
臺北市立中崙高中111學年度學群講座
醫藥衛生學群職能治療學類講座-長庚大學

醫藥衛生學群是什麼？

醫藥衛生學群的內涵在維持人類身心
健康，以及對各種疾病和傷害的研究，並
發展出預防、治療及補救的措施。包含了
醫學、藥學、護理、公共衛生、營養、牙
醫、中醫、復健醫學、呼吸治療等學類，
主要在培育醫療相關產業之人員，涵蓋的
層次從個體的身心健康到全體的公衛健康
政策，所學皆攸關生命，且具有高度專業
性與不可替代性，未來就業相當有保障。

職能治療學類學什麼？

職能治療（Occupational Therapy）為透過有「意義」與「目的性
」的介入活動，促進個體身心功能的提升或恢復，也可藉由環境的調整
、選擇適當輔具，讓個案能順利從事對其有意義的活動，提昇個案的安
適感與生活品質。

學習內容目前分為四大領域，包含成人生理、兒童、心理及社區職
能治療。

包含一般大學共同科目和通識課程，如：基礎醫學、活動分析、人
類發展、專題討論及一年的臨床實習。
如果你學習職能治療，你可以學到如何協助生理、心理與社會功能上有
障礙的病人，恢復、加強、維持其功能，包括減輕及矯正功能障礙，以
使其生活獨立，且能找回生活的意義，同時得以預防失能，維持健康。
例如：利用活動分析安排治療性活動，設計感覺統合遊戲治療特殊需求
兒童。

＊時間：111.10.24（一）12：00～13：00
＊地點：五樓大團輔室
＊講師：長庚大學

職能治療學系/陳柏伃教授

＊報名：10/20(四)前掃描右側QR code
填寫 Google表單報名。

＊說明：
1.參與同學可自備簡易午餐，到活動會場用餐與聆聽講座。
2.輔導股長務必傳達本資訊，提醒同學上網報名後將本資料公告於班級公佈欄。


